
 
 
 
 
 

GOVERNMENT OF INDIA MINISTRY OF 
LABOUR & EMPLOYMENT 

 REGIONAL LABOUR INSTITUTE, CHENNAI 
(AN ISO 9001:2015 CERTIFIED ORGANIZATION) 

(INDUSTRIAL HYGIENE DIVISION) 

 
ABOUT THE INSTITUTE: 
The Regional Labour Institute (RLI), Chennai, a 

subordinate office of DGFASLI, provides 

technical assistance and services in the areas of 

Occupational Health, Safety, and Environment 

for the Southern Region. Additionally, RLI 

Chennai organizes training programs and 

conducts courses on OSH (Occupational Safety 

and Health). 

ABOUT THE COURSE: 

Rapid technological leaps have fundamentally shifted 

the modern work environment, making Occupational 

Safety, Health, and Working Conditions more critical 

than ever. As industries introduce new chemicals and 

complex processes daily to stay competitive, the 

workplace has reached an unprecedented level of 

complexity. 

Occupational and Environmental Hygiene 

professionals must now look ahead, anticipating these 

shifts and developing proactive strategies to safeguard 

the workforce of tomorrow. 

This programme is designed to: Bridge the Knowledge 

Gap: Equip professionals with cutting-edge hygiene 

practices. Mitigate Emerging Risks: Address hazards 

stemming from new chemicals and advanced industrial 

processes. 

Cover High-Risk Sectors: Deliver specialized safety 

solutions for Industries, Ports, Docks, and 

Construction. 

OBJECTIVE 
This training programme, developed by India's premier 

Government organization in Occupational Safety and 

Health, is designed to bridge the gap between 

traditional safety methods and modern industrial 

complexities.  

It offers a unique opportunity for personnel to master 

the recognition, evaluation, and control of 

contemporary workplace hazards. 

Key Learning Outcomes: 

Expert Monitoring: Advanced techniques for 

measuring exposure to environmental pollutants. 

Disease Prevention: Proactive strategies to mitigate 

the risk of occupational illnesses. 

Applied Case Studies: Participants will analyze and 

solve safety challenges specific to their own work 

environments. 

Delivery Method: The curriculum is delivered through 

high-impact theoretical sessions paired with practical 

demonstrations, utilizing cinematic and audio-visual 

aids to ensure a comprehensive learning experience. 

     COURSE HIGHLIGHTS 
Fundamentals of Industrial Hygiene:  
A comprehensive introduction to core principles. 

 Hazard Management: Systematic 
identification, evaluation, and control of 
workplace risks. 

 Legal Frameworks: In-depth review of the 
Factories Act, 1948 and the OSH & WC 
Code, 2020. 

 Applied Risk Assessment: Real-world case 

studies and industrial hygiene surveys for 
health risk evaluation. 

 Extreme Weather Safety: Critical 
awareness and management of heat waves 
and heat stress. 

 National Compliance: Alignment with the 

National Policy on Safety, Health, and 
Environment. 

 Hands-on Learning: Guided visits to 
Industrial Hygiene and Respiratory/Non-
Respiratory Testing Laboratories with live 
demonstrations. 

 Environmental Control: Effective remedial 

measures for maintaining safe workspaces. 

 PPE Strategy: Expert guidance on the 
selection, fit, and use of Personal Protective 
Equipment. 

      PARTICIPATION 
This program is open to managements, Safety 
professionals, Laboratory personnel, plant medical/ 

Para-medical personnel connected with work 
environmental pollution control and Engineers 
connected with Hazardous Factories MAH 
Installations, Construction Sites and ports and Docks. 

DATE AND TIMINGS 

Three days, 27th – 29th  April, 2026 from 1000 
to 1700 hrs. 

 

VENUE 
Webinar Hall of Regional Labour Institute, 

Chennai Conference Hall, Adayar, TTTI, 

Taramani Post, Tamil Nadu-600113 

1) Institute Fees: Rs.5000/- (Rupees Five Thousand 
only) per participant is payable through the bharatkosh 
portal. Payment can be made online by following steps, 

after receiving confirmation of nomination from the 
RLI, Chennai. Please note, the institution fee does not 
cover refreshments or working lunch.  

 

2) Payment procedures: 

Login to https://bharatkosh.gov.in 

Select Quick Payment 

Ministry: 021- Labour & 

Employment Purpose: Services and 

services fees 

Pay & Account Office (PAO): 030461 – 

PAO, DGE&T II, Chennai 

DDO Code: 230475 (Regional Labour Institute) 

Remarks: Training Program on “Principles of Industrial/ 
Occupational Hygiene” 

   Accommodation: 

Limited number of non-family hostel accommodation is 

available on twin sharing basis in the Hostel of the 

institute at central government prescribed rate. 

Allotment will be made on “first come first serve” basis. 
 

TRAINING HEAD: Shri. Tanoj Chandan, Director 

(Safety)/ in- Charge, RLI, Chennai-600113. 
  
 NOMINATION 
Nomination may be sent to The Assistant Director 

(IH), Industrial Hygiene Division, on or before 26th 

April, 2026.  

TRAINNG CO-ORDINATOR:  

Dr. Samir Kumar Paine, Assistant 

Director (IH), RLI, Chennai. 
Admission to the programme is subject to confirmation 
from this Institute/ Course Co-Ordinator of stated training 
programme only.  

“Training Program on “Principles 

of Industrial/ Occupational 

Hygiene” 

(27th - 29th April 2026) 

Contact Details: 

Phone: 9836608049, Website www.dgfasli.nic.in 
E-mail:     sk.paine@dgfasli.nic.in, 
tc@dgfasli.nic.in,   rlichennai@dgfasli.nic.in    
  

http://www.dgfasli.nic.in/
mailto:sk.paine@dgfasli.nic.in,%20tc@dgfasli.nic.in,%20%20%20rlichennai@dgfasli.nic.in
mailto:sk.paine@dgfasli.nic.in,%20tc@dgfasli.nic.in,%20%20%20rlichennai@dgfasli.nic.in


  NOMINATION-CUM-REGISTRATION FORM       
 

  “Training Program on “Principles of Industrial/ Occupational Hygiene” 

(27th - 29th April 2026.”  

 

 
at 

REGIONAL LABOUR INSTITUTE ADYAR, CHENNAI-600113 

 

PARTICIPANT’S DETAILS 

Name (Block Letters) : 

 

Designation : 

Address for Communication : 

 

Age : 

 

Qualification : 

Total Experience : 

Mobile No. : 

 

 

DETAILS OF SPONSORING ORGANIZATION 

 
Name & Address  :  

Telephone No. / Mobile No. 
 

: 
 

E-mail  :  

Fax No.  :  

Accommodation 
 

: Required / Not Required 

PAYMENT DETAILS 

 

: Bharatkosh receipt number 

Dated: 

BELONGS TO :- 
 

 

: 

 
 

(GEN / SC/ ST / OBC / PH / NER*) 

 

*=North Eastern Region 

  

 
SIGNATURE 

 
 



 
 
 
 
 

 
भारत सरकार ®म और रोजगार मýंालय 

 ±ेýीय ®म संÖथान, चेÆनई 
(एक आईएसओ 9001: 2015 ÿमािणत संगठन) 

(औīोिगक ÖवाÖÃय ÿभाग) 

 
संÖथान के बारे म¤: 
±ेýीय ®म सÖंथान (आरएलआई), चÆेनई, डीजीएफएएसएलआई का एक 
अधीनÖथ कायाªलय, दि±णी ±ेý के िलए Óयावसाियक ÖवाÖÃय, सुर±ा और 
पयाªवरण के ±ेýŌ म¤ तकनीकì सहायता और सेवाए ंÿदान करता ह।ै इसके 
अितåरĉ, आरएलआई चÆेनई ÿिश±ण कायªøम आयोिजत करता ह ैऔर 
ओएसएच (Óयावसाियक सुर±ा और ÖवाÖÃय) पर पाठ्यøम आयोिजत करता 
ह।ै 
पाठ्यøम के बारे म¤: 
तेजी स ेतकनीकì छलांग ने आधुिनक कायª वातावरण को मौिलक łप स े
बदल िदया ह,ै िजसस ेÓयावसाियक सुर±ा, ÖवाÖÃय और काम करन ेकì 
िÖथित पहल ेस ेकहé अिधक महÂवपूणª हो गई ह।ै जैस-ेजैसे उīोग ÿितÖपधê 
बन ेरहने के िलए ÿितिदन नए रसायन और जिटल ÿिøयाए ंपेश करते ह§, 
कायªÖथल जिटलता के अभूतपूवª Öतर पर पहòचं गया ह।ै  Óयावसाियक और 
पयाªवरण ÖवाÖÃय पेशेवरŌ को अब इन बदलावŌ का अनुमान लगाते हòए और 
कल के कायªबल कì सुर±ा के िलए सिøय रणनीित िवकिसत करत ेहòए 
आगे देखना चािहए। 
यह कायªøम इस ÿकार बनाया गया ह:ै 
²ान कì खाई को पाट¤: पेशेवरŌ को अÂयाधुिनक ÖवाÖÃय ÿथाओ ंस ेलैस 
कर¤। उभरते जोिखमŌ को कम कर¤: नए रसायनŌ और उÆनत औīोिगक 
ÿिøयाओ ंस ेउÂपÆन होन ेवाल ेखतरŌ का समाधान कर¤। 
उ¸च जोिखम वाल े±ेýŌ को कवर कर¤: उīोगŌ, बंदरगाहŌ, डॉक और 
िनमाªण के िलए िवशेष सुर±ा समाधान ÿदान कर¤। 
वÖ तुिनÕ ठ 
Óयावसाियक सुर±ा और ÖवाÖÃय म¤ भारत के ÿमुख सरकारी संगठन Ĭारा 
िवकिसत यह ÿिश±ण कायªøम पारंपåरक सुर±ा िविधयŌ और आधुिनक 
औīोिगक जिटलताओ ंके बीच कì खाई को पाटने के िलए िडज़ाइन िकया 
गया ह।ै यह किमªयŌ को समकालीन कायªÖथल खतरŌ कì पहचान, मÐूयांकन 
और िनयýंण म¤ महारत हािसल करन ेका एक अनूठा अवसर ÿदान करता ह।ै 
सीखन ेके मु́ य पåरणाम:  
 
 
 

 
िवशेष² िनगरानी: पयाªवरण ÿदूषकŌ के संपकª  को मापन े के िलए उÆनत 
तकनीक¤ । 
रोग कì रोकथाम: Óयावसाियक बीमाåरयŌ के जोिखम को कम करन ेके िलए 
सिøय रणनीितयाँ। 
एÈलाइड केस Öटडीज: ÿितभागी अपन े Öवयं के कायª वातावरण के िलए 
िविशĶ सुर±ा चनुौितयŌ का िवĴेषण और समाधान कर¤गे। 
िवतरण िविध: पाठ्यøम को Óयावहाåरक ÿदशªनŌ के साथ उ¸च ÿभाव वाल े
सĦैांितक सýŌ के माÅयम स ेिवतåरत िकया जाता ह,ै िजसम¤ Óयापक सीखने 
का अनुभव सुिनिĲत करन ेके िलए िसनेमाई और ऑिडयो-िवजुअल सहायता 
का उपयोग िकया जाता ह।ै 

     पाठ्यøम कì मु´य िवशेषताए ं

 औīोिगक ÖवाÖÃय के मूल िसĦांत:  
 मलू िसĦांतŌ का Óयापक पåरचय। 

 खतरा ÿबंधन: कायªÖथल जोिखमŌ कì ÓयविÖथत पहचान, 
मÐूयांकन और िनयýंण। 

 कानूनी ढांचे: कारखाना अिधिनयम, 1948 और ओएसएच 
और डÊÐयूसी संिहता, 2020 कì गहन समी±ा। 

 एÈलाइड åरÖक असेसम¤ट: ÖवाÖÃय जोिखम मूÐयांकन के िलए 
वाÖतिवक दुिनया के मामले के अÅययन और औīोिगक 
ÖवाÖÃय सव¥±ण। 

 चरम मौसम सुर±ा: गमê कì लहरŌ और गमê के तनाव के बारे 
म¤ महÂवपूणª जागłकता और ÿबंधन। 

 राÕůीय अनुपालन: सुर±ा, ÖवाÖÃय और पयाªवरण पर राÕůीय 
नीित के साथ संरेखण। 

 Óयावहाåरक सीखना: लाइव ÿदशªनŌ के साथ औīोिगक 
ÖवाÖÃय और ĵसन/गैर-ĵसन परी±ण ÿयोगशालाओ ं का 
िनद¥िशत दौरा। 

 पयाªवरण िनयýंण: सुरि±त कायªÖथलŌ को बनाए रखन ेके िलए 
ÿभावी उपचाराÂमक उपाय। 

 पीपीई रणनीित: Óयिĉगत सुर±ा उपकरणŌ के चयन, िफट 
और उपयोग पर िवशेष² मागªदशªन। 

      भागीदारी 
यह कायªøम ÿबंधन, सुर±ा पेशेवरŌ, ÿयोगशाला किमªयŌ, कायª पयाªवरण 
ÿदूषण िनयýंण स े जुड़े संयýं िचिकÂसा/पैरा-िचिकÂसा किमªयŌ और 
खतरनाक कारखानŌ, एमएएच ÿितķानŌ, िनमाªण ÖथलŌ और बंदरगाहŌ और 
डॉक स ेजुड़े इंजीिनयरŌ के िलए खुला ह।ै 

िदनांक और समय 
तीन िदन, 27 - 29 अÿैल, 2026  को 1000 बज ेस े
1700 बज ेतक। 

 

 

 

 

 

कायªøम-Ö थल 
वेिबनार हॉल ऑफ रीजनल लेबर इंÖटीट्यूट, चेÆनई कॉÆĀ¤ स हॉल, 
अडयार, टीआई, तारामिण पोÖट, तिमलनाडु-600113 

1. सÖंथान शुÐक: भारतकोष पोटªल के माÅयम स ेÿित ÿितभागी 5000 / – (पांच 
हजार Łपय ेमाý) देय ह।ै आरएलआई, चेÆनई से नामांकन कì पिुĶ ÿाĮ 
करने के बाद िनÌनिलिखत चरणŌ का पालन करके ऑनलाइन भुगतान 
िकया जा सकता है। कृपया Åयान द¤, सÖंथा शÐुक जलपान या कामकाजी 
दोपहर के भोजन को कवर नहé करता ह।ै 

                                
2. भुगतान ÿिøयाएं:    
Âवåरत भुगतान का चयन करने 
https://bharatkosh.gov.in िलए लॉिगन कर¤ 
मýंालय: 021- ®म और Employment उĥेÔय: 
सेवाए ंऔर सेवा शुÐक 
वेतन और लेखा कायाªलय (पीएओ): 030461 - पीएओ, डीजीई 
एंड टी II, चÆेनई 
डीडीओ कोड: 230475 (±ेýीय ®म सÖंथान) िटÈपणी: "औīोिगक / Óयावसाियक 
ÖवाÖÃय के िसĦांतŌ" पर ÿिश±ण कायªøम 

   आवास: 

सÖंथान के छाýावास म¤ क¤ þ सरकार Ĭारा िनधाªåरत दर पर दोहरे साझाकरण के आधार 
पर सीिमत सं́ या म¤ गैर-पाåरवाåरक छाýावास आवास उपलÊध ह।ै आवंटन "पहले 
आओ पहल ेपाओ" के आधार पर िकया जाएगा। 
ÿिश±ण ÿमुख: ®ी. तनोज चंदन, िनदेशक (सुर±ा) / ÿभारी, आरएलआई, 
चेÆनई-600113। 
 नामांकन 
नामांकन 26 अÿैल, 2026  को या उससे पहले सहायक िनदेशक 

(आईएच), औīोिगक èवाèØय ÿभाग  को भेजा जा सकता  है। 
ÿिश±ण समÆवयक: डॉ. समीर कुमार पाइन, सहायक िनदेशक (आईएच), 
आरएलआई, चेÆनई। 
कायªøम म¤ ÿवेश केवल इस सÖंथान / घोिषत ÿिश±ण कायªøम के पाठ्यøम समÆवयक 
स ेपुिĶ के अधीन ह।ै 

"औīोिगक/Óयावसाियक ÖवाÖÃय के 
िसĦांतŌ" पर  

ÿिश±ण कायªøम 

(27 - 29 अĤैल 2026) 

सÌपकª  करन ेका िववरण: 

फोन: 9836608049,  वेबसाइट www.dgfasli.nic.in 
ईमेल:  sk.paine@dgfasli.nic.in, tc@dgfasli.nic.in,                     
rlichennai@dgfasli.nic.in 
 
    



                               नामांकन-सह-पजंीकरण फॉमª           
 

  "औīोिगक/Óयावसाियक ÖवाÖÃय के िसĦांतŌ" पर ÿिश±ण कायªøम 

(27 - 29 अÿैल 2026 

 
पर 

रीजनल लेबर इंिÖटट्यूट अड्यार, चेÆनई-600113 
 

ÿितभागी का िववरण 

नाम (Êलॉक अ±र):  
 

पदनाम : 

संचार के िलए पता : 

 
आयु : 

 
योµयता : 

कुल अनुभव : 

मोबाइल नं. : 
 
 

ÿायोजक संगठन का िववरण 

 
नाम और पता  :  

टेलीफोन नं. मोबाइल नं. 
 

: 
 

ई-मेल  :  

फै³स न.ं  :  

आवास  : आवÔयक/आवÔयक नहé 

भुगतान िववरण 
 

: भारतकोष रसीद सं´या िदनांक: 

के अंतगªत आता है:- 
 

 
: 

 
 

(जनरल/एससी/एसटी/ओबीसी/पीएच/एनईआर*) 

 
*=पूवō°र ±ेý 

  
दÖ तख़त देिखए। 
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