
 

 

  
 
 
 

 
 

åयिÈतगत सुर¢ा उपकरण का चयन, रखरखाव 
और उपयोग पर Ĥͧश¢ण काय[Đम  

ͧसतàबर  09th– 11th, 2025 

भारत सरकार 
Įम एवम रोजगार मğंालय  

कारखाना सलाह सेवा एवम Įम सèंथान महाǓनदेशालय  
¢ेğीय Įम सèंथान, कानपुर  

  Ĥͧश¢ण  काय[Đम के बारे मɅ:  
åयिÈतगत सुर¢ा उपकरण  का उपयोग ͪवͧभÛन उɮयोगɉ मɅ Įͧमकɉ को 
चोटɉ, दघु[टनाओं, और खतरनाक पदाथɟ के संपक[  स ेबचाने के ͧलए काफȧ बढ़ 
गया है। हालांͩक, PPE कȧ सुर¢ा Ĥदान करने कȧ Ĥभावशीलता केवल इसके 
उपलÞधता पर Ǔनभ[र नहȣं करती, बिãक इसके गुणवƣा, चयन, उपयोग और 
काय[èथल मɅ रखरखाव कȧ Ĥभावशीलता पर भी Ǔनभ[र करती है। 
यह सǓुनिæचत करना ͩक पीपीई को ͪवशेष काय[èथल खतरɉ के आधार पर 
उͬचत Ǿप स ेचुना गया हो, Ĥ×येक कम[चारȣ के ͧलए ठȤक स ेͩफट ͩकया गया 
हो और èवÍछ और ͪवæवसनीय िèथǓत मɅ रखा गया हो, अ×यंत मह×वपूण[ है। 
पीपीई के सहȣ उपयोग और सीमाओं पर Ǔनयͧमत Ĥͧश¢ण, साथ हȣ Ǔनयͧमत 
Ǔनरȣ¢ण और समय पर ĤǓतèथापनɉ से इसकȧ सुर¢ा ¢मताओ ं मɅ वɮृͬध 
होती है और यह एक सुरͯ¢त काय[ वातावरण मɅ योगदान करता है। 

काय[Đम कȧ ͪवͧभÛन ¢मता मैͪपगं: 
 

  काया[×मक ¢मताएँ 

 काय[èथल पर ऐसे खतरɉ कȧ पहचान करɅ जो åयिÈतगत सुर¢ा उपकरण 
के उपयोग कȧ आवæयकता रखत ेहɇ। (पीपीई) 

 उͬचत PPE चयन Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलए जोͨखम आकलन करɅ। 

• Ǔनयğंण कȧ Įेणी को समझɅ, िजसमɅ PPE को इंजीǓनयǐरगं और ĤशासǓनक  

 Ǔनयंğणɉ के बाद अǓंतम उपाय के Ǿप मɅ emphasized ͩकया गया है। 

 

åयवहाǐरक ¢मताएँ 

 कम[चाǐरयɉ का åयिÈतगत सुर¢ा उपकरण )PPE) के चयन और 
मãूयांकन मɅ शाͧमल होना 

 सहȣ उपयोग के ͧलए ͧश¢ा , Ĥभावशीलता को अͬधकतम करन े के 
ͧलए उपयÈुत करना और आराम सǓुनिæचत करना 

 Đमनुसार PPE पहनना और Ǔनकालना 
 

£ान¢ेğ / ͪवͧशçट ¢मताए ँ

 

 चयन, उͬचत उपयोग आǑद के ͧलए Ĥͧश¢ण, åयिÈतगत सुर¢ा 
उपकरण (PPE) के संबंध मɅ  

 ͪवͧभÛन åयिÈतगत सुर¢ा उपकरणɉ )PPE) के Ĥकारɉ कȧ सीमाओ ं
को समझने का मह×व ताͩक दǽुपयोग को रोका जा सके। 

 पीपीई कȧ गुणवƣा आæवासन 

 Ǔनयͧमत Ǔनरȣ¢ण Ĥोटोकॉल 

 

कोस[ कȧ Ĥमुख बातɅ : 

Ĥͧश¢ण के बाद, ĤǓतभागी समझने मɅ स¢म होगा, 

• काय[èथल पर सुर¢ा, èवाèØय और पया[वरण कȧ राçĚȣय नीǓत 

• पीपीई के ͧलए कानूनी Ĥावधान और भारतीय मानकɉ का अवलोकन 

• पीपीई के ͧलए चयन मानदंड 

• पीपीई का सहȣ उपयोग 

• पीपीई कȧ देखभाल, रखरखाव और सीमाए ं

• केस èटडी, समूह åयायाम आǑद 

• गमȸ कȧ लहर का Ĥबंधन और Ǔनवारण, 2025 

ĤǓतभाͬगता:  
 

यह काय[Đम मÉुय Ǿप से साइट इचंाज[, साइट Ĥबंधन, साइट पय[वे¢कɉ, 
सुर¢ा पेशेवरɉ और औɮयोͬगक, Ǔनमा[ण काय[कता[ओं से जुड़े इंजीǓनयरɉ के 
ͧलए ͫडज़ाइन ͩकया गया है। अडंरĒजुेएट और पोèट Ēेजुएट इंजीǓनयǐरगं 
छाğɉ को बेहतर कǐरयर संभावनाओं के ͧलए आवेदन करने कȧ अनुमǓत है। 
 

तारȣख और समय: 

09.09.2025  to 11.09.2025  (10.00 am to 05.00 pm)  
 

èथान : 

¢ेğीय Įम सèंथान, सवȾदय नगर,  
देवकȧ चौराहे के पास, कानपूर, उƣर Ĥदेश– 208005. Google मानͬचğ मɅ èथान के 

ͧलए कृपया ͧलकं पर जाएँ : http://bit.ly/rli_kanpur  

 

ĤशासǓनक ͪववरण : 
सèंथान शुãक @ 5000/- ǽपय े ĤǓत ĤǓतभागी  (ǽ पांच हजार केवल)
  भारतीयकोष पोट[लhttps://bharatkosh.gov.in) के माÚयम स े नामांकन 
कȧ पुिçट के बाद पाɫयĐम समÛवयक ɮवारा Ǔनàनͧलͨखत चरणɉ का 
उपयोग करके ऑनलाइन जमा ͩकया जा सकता है। सèंथान कȧ फȧस मɅ 
कोई भी नाæता व रहने कȧ åयवèथा शाͧमल नहȣं है। 
 

भुगतान ĤͩĐया: 
 ऑनलाइन भुगतान करने के ͧलए ͪववरण: 
 कृपया https://bharatkosh.gov.in पर जाएं और ͩफर ×वǐरत भुगतान 

चनुɅ और नीचे Ǒदए गए Ĝॉपडाउन मनूे से ͪववरण चुनɅ और ऑनलाइन 
भुगतान के ͧलए आगे बढ़Ʌ। 

 मğंालय :021 Įम एवं रोजगार 

 उɮदेæयआयोिजत काय[शाला कȧ Ĥͧश¢ण शãुक या पाɫयĐम शãुक : 

 PAO कोड :030263 - PAO (DGFASLI), मुंबई 

 डीडीओ कोड :130270 ĤशासǓनक अͬधकारȣ, ¢ेğीय Įम संèथान, 

सवȾदया नगर, कानपुर 

ǑटÜपणी " :åयिÈतगत सुर¢ा उपकरण का चयन, रखरखाव और 
उपयोग”  

ͩफर पोट[ल मɅ पूछȤ गई संबंͬधत जानकारȣ दज[ करɅ और इंटरनेट 
बɇͩ कंग  यूपीआई के माÚयम से ऑनलाइन भगुतान/Đेͫडट काड[/डेǒबट काड[/
जारȣ रखɅ। 

आवास: 
केÛġ सरकार ɮवारा Ǔनधा[ǐरत दर पर संèथान के छाğावास मɅ जुड़वां साझा 
आधार पर सीͧमत सÉंया मɅ गैरपाǐरवाǐरक छाğावास आवास उपलÞध हो -
पहल ेआओ"  सकते हɇ। आवंटन, पहल ेपाओके आधार पर ͩकया जाएगा। " 

नामांकन: 
नामांकन ०५ िसतÌबर 2025 या उससे पहले ईमले ɮवारा Ǔनदेशक और  (सुर¢ा)
Ĥभारȣ, ¢ेğीय Įम सèंथान, कानपुर, यूपी -208005 को भेजा जा सकता है। 
काय[Đम मɅ Ĥवेश सèंथान से पुिçट के अधीन है। 

 

ͩकसी भी जानकारȣ के ͧलए, कृपया संपक[  करन ेमɅ संकोच न करɅ : 

धनĮी आचरेकर, उप Ǔनदेशक (औɮयोͬगक èवाèØय ͪव£ान) 

 
Contact: 9082038657, 9869238847 
Website: https://dgfasli.gov.in/ 
E-mail: d.acharekar@dgfasli.nic.in & rli-kanpur@dgfasli.nic.in 
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नामांकन/पंजीकरण फ़ॉमŊ 

Ůितभागी का नाम  _________________________________________________ 

िलंग:   ________________________________________________________________ 

योƶता/पद ________________________________________________________________ 

वगŊ (SC/ST/OBC/GEN/NER)  ___________________________________________________________ 

फ़ोन नंबर ________________________________________________________________ 

ई-मेल ________________________________________________________________ 

अनुभव वषŊ मŐ ________________________________________________________________ 

कंपनी का नाम (पीएसयू / Ůाइवेट) और ˕ान __________________________ 

संपकŊ  ʩİƅ का नाम  ______________________________________________________________ 

फोन नंबर के साथ  

हॉːल की आवʴकता (हाँ/नही)ं _____________________________________________________________ 

शुʋ िववरण (भारतकोश Transaction संदभŊ नंबर) __________________________________________ 

 

˕ान:   ______________ 

िदनांक :    ______________ 

 (Ůितभागी के हˑाƗर) 

इस नामांकन/पंजीकरण फॉमŊ को ई-मेल करŐ : rli-kanpur@dgfasli.nic.in and d.acharekar@dgfasli.nic.in 

 

भारत सरकार  
ŵम एवं रोजगार मंũालय 

महािनदेशालय कारखाना सलाह सेवा एवं ŵम सं˕ान  
Ɨेũीय ŵम सं˕ान, कानपुर 

 
“åयिÈतगत सुर¢ा उपकरण का चयन, रखरखाव और उपयोग”  

तीन Ǒदवसीय Ĥͧश¢ण काय[Đम 

09.09.2025  to 11.09.2025 
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Training Programme 
On  

SELECTION, MAINTENANCE &USE OF 
PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT  

September 09th– 11th, 2025 
 

GOVERNMENT OF INDIA 
MINISTRY OF LABOUR & EMPLOYMENT 

DIRECTORATE GENERAL FACTORY ADVICE SERVICE & 
LABOUR INSTITUTES 

REGIONAL LABOUR INSTITUTE, KANPUR 
 

  About the Course/Training Programme:  

The utilization of Personal Protective Equipment (PPE) has 
significantly increased across various industries to safeguard workers 
from injuries, accidents, and exposure to hazardous substances. 
However, the effectiveness of PPE in providing protection is not 
solely dependent on its availability but also on the quality of the 
equipment and the efficacy of its selection, usage, and maintenance in 
the workplace. 
Ensuring that PPE is appropriately selected based on specific 
workplace hazards, properly fitted to each employee, and maintained 
in a clean and reliable condition is crucial. Regular training on the 
correct use and limitations of PPE, along with routine inspections and 
timely replacements, enhances its protective capabilities and 
contributes to a safer working environment. 
 

.  Competency Mapping of the Programme: 
 

  Functional Competencies 
  Identify workplace hazards that necessitate PPE usage 

 Conduct risk assessments to determine appropriate PPE 
selection.  

 Understand the hierarchy of controls, emphasizing PPE as a 
last resort after engineering and administrative controls. 

 

Behavioural Competencies 
 Involvement of employees in the selection and evaluation 

of PPE  
 Educate for proper use, fit to maximise effectiveness to 

ensure comfort  
 Donning and doffing of PPE 
 

 

Domain Competencies 
 

 Training for selection, proper use, etc. in respect of PPE 
 The importance of understanding the limitations of 

various PPE types to prevent misuse. 
 Quality assurance of PPE 

 Routine inspection protocol 
 

 

Course Highlights:  
 

After the training, the participant will be able to understand, 
 National Policy on Safety, Health and Environment at 

Workplace 

 Statutory provision and Overview of Indian standards for PPE 

 Selection criteria for PPE 

 Proper use of PPE 

 Care, Maintenance and limitations of PPE 

 Case study, Group exercises etc.  

 Mitigation & Management of Heat Wave,2025 
 
Participation:  
 

This programme is primarily designed for Site In-charge, Site 
Management, Site Supervisors, Safety Professionals and Engineers 
connected with industrial, construction workers. Undergraduate and 
Post Graduate Engineering Students may also apply for better 
career prospect. 
 
Date and Time:  
 

09.09.2025  to 11.09.2025 (10.00 am to 05.00 pm)  
 
Venue:   
 

Regional Labour Institute, Sarvodaya Nagar, 
 Near Deoki Chauraha, Kanpur,  
Uttar Pradesh - 208005  
For location in Google map, please go to the link: 
http://bit.ly/rli_kanpur  
 

 

Administrative Details: 
Institution fee @ Rs 5000/- (Rs Five thousandonly) per participant 
through Bharatkosh portal(https://bharatkosh.gov.in) may be deposited 
online by using the following steps after nomination is confirmed by the 
Course Coordinator. 
Institution fee does not include any refreshments/boarding/lodging. 
 
Payment procedures: 
Details for making online payment: 
 Please visit https://bharatkosh.gov.in and then select Quick 

Payment and select the details from the dropdown menu as 
mentioned below and proceed for online payment, 

 Ministry: 021 Labour& Employment 
 Purpose: Training fee or Course fee of the workshop conducted 
 PAO Code: 030263 - PAO (DGFASLI), Mumbai 
 DDO Code: 130270 ADMINISTRATIVE OFFICER, REGIONAL 

LABOUR INSTITUTE, SARVODAYA NAGAR, KANPUR 
 Remarks: “Selection, maintenance and Use of PPE. 
 Then proceed to enter relevant details as asked in the portal and 

continue for online payment through Internet banking/Debit 
Card/Credit Card/UPI. 

 
Accommodation: 
Limited number of non-family hostel accommodation may be 
available on twin sharing basis in the Hostel of theinstitute at 
central government prescribed rate. Allotmentwill be made on 
“first come first served” basis. 
 
Nomination: 
Nomination may be sent by email to the Directo (Safety) & In-
Charge, Regional Labour Institute,Kanpur, UP -208005, on or 

before 05 September, 2025.  
Admission to the programme is subject to confirmation from the 
institute. 
 
For any information, please feel free to contact:  
 

Dhanashree Acharekar,  
Deputy Director (Ind. Hygiene) 
 
Website: https://dgfasli.gov.in/ 
E-mail: d.acharekar@dgfasli.nic.in 

rli-kanpur@dgfasli.nic.in 

Mob:9082038657 / 9869238847 
Tel: 0512-2212502 
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NOMINATION/REGISTRATION FORM 

Name of participant (In English & Hindi Both)  _________________________________________________ 

Gender:   ________________________________________________________________ 

Qualification/Designation________________________________________________________________ 

Category (SC/ST/OBC/GEN/NER)  ___________________________________________________________ 

Phone No ________________________________________________________________ 

E-mail address ________________________________________________________________ 

Experience in years  ________________________________________________________________ 

Company Name (PSU / Pvt.) and Location [In English & Hindi Both]    ______________________________ 

                                          _______________________________________________________________ 

Name of contact person            ______________________________________________________________ 

with phone no.                              

Requirement of hostel (Yes/No) _____________________________________________________________ 

Fees detail (BharatkoshTransaction Reference Number)__________________________________________ 

Place:   ______________ 

Date:    ______________ 

(Signature of Participant) 

E-mail this Nomination/Registration Form to: dks@dgfasli.nic.in  and d.acharekar@dgfasli.nic.in 

 
 

Government of India 
Ministry of Labour and Employment 

DIRECTORATE GENERAL FACTORY ADVICE SERVICE AND LABOUR INSTITUTES 
Regional labour Institute, Kanpur 

Three Days Offline Training Programme on 

SELECTION, MAINTENANCE &USE OF PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT  

 09.09.2025 to 11.09.2025 
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